V1. RESULTADOS ENCUESTA ONLINE i ettte...
MUJERES JOVENES QUE PADECEN O

HAN PADECIDO TRASTORNO ALIMENTARIOS:

IMPACTO ROLES Y ESTEROTIPOS DE GENERO

Concienciacién de la poblacidn general sobre lo perjudiciales qua resultan los
ectereotipos y roles de género tradicionales para que también llegue esta vision
a tamilias y entorme de las mujeres

Trabajo de pensamlento critico en la infancia y adolescencia sobre los
contenidos que eparecen en los medios de comunicacion o las redes sociales

Informacidn actualizada a colectivas de profesionales (medicina o educacian)
para que no se produzcan situaciones de desvalorizacian y de discriminacion
sobre el cuerpo de las mujeres
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Profesionales:

Salud

Educacidén

Medios Comunicacion Administraciones Publicas
Redes Sociales

Publicidad

Moda

Industria Audievisual
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80-90% 70-78%

Industrias sobre las que habria Industrias sobro Ias guo

que regular habria que regular

E$ necetano reguiar en publicidad, Es necesario regular scbre la
Es ‘muy necesano” o “extremadamentes moda, industia de 1a befiera & industna industria audiovisual y 1a
nocesenc’ ameniana fammacéutica

87%

Utilidad de educar a las para ser
sebro sus cuor

Es "mury til” o “extramadaments (il

Calado, M. (1024). Informe sobre mujeres jovenes y trastornes do la conducta alimentaria: impacto do los rolos y ostoreotipos de género. Estudio 136. Madric:
Instituto de las Mujeras




