V. RESULTADOS ENCUESTA ONLINE
MUJERES JOVENES QUE PADECEN O

HAN PADECIDO TRASTORNO ALIMENTARIOS:
IMPACTO ROLES Y ESTEROTIPOS DE GENERO

A MENUDO O SIEMPRE

1. "Consldaro qua las publizaclonas en redes soclales prasentan poca variedad de mujeres”™

2. “Pienzo que la ausencia de imagenes positivas sobre determinados grupos de mujeres puede
incidir negativamente

en la percepcidn que las mujeres de esos grupos tengan sobre si mismas”

3. "Advierto que las imagenes retocadas de mujeres que aparecen en |as redes soclales pueden
Influir en la parcepeton

que otras mujeres tengan sobre su propio cuerpo, aspecto fisico o peso”

4, "Creo que |a imagen de las mujeres en las redes sociales hace que otras mujeres alteren su
comportamiento para tratar de ajustarse a esos canones, incluso llegando a desarrollar un
frastomo alimentario®

A MENUDO O SIEMPRE

1. “Soy consciente de que esas imagenes no reflejan la realidad de |a sociedad y la diversidad
de como somos las mujeres”

2. "Creo que esas Imdgenas o mensajes pueden influir en las mujeras fue las reciben, haclendo
que se cuestionen su

aspecto fisico y su peso, compardndelo con el de las mujeres que aparecen en esos medios”

3. "Considero que las imagenes que aparecen en los medios pueden impactar en las mujeres
que las ven haciéndoles

vulnerables al desarrollo de untrastomo alimentario”

A MENUDO
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Las mujeres encuestadas consideran que “Se hace algin esfuerzo,
pero no es suficiente” en todos los entornos encuestados: educativo,
médico, laboral, medios de comunicacion, redes sociales, publicidad,
tnoda Avimiiickiass Pisiiions ¢ il iia makoibuial
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